
KISAOHJELMA

Jyväskylässä
22.5.2024

motonetgp.fi/jyvaskyla

Liikuntapääkaupunki

TOURULA K E L L O       K U L T A&

motonet



Kahvila palvelee yleisöä kolmessa pisteessä – tervetuloa ostoksille!

Haluatko sittenkin pääkatsomoon?
Voit vaihtaa aluekatsomolipun A-katsomolipuksi lipunvaihtopisteellä, joka sijaitsee 

pääkatsomon ja aluekatsomon päädyssä. Vaihdon hinta 10 €.
3
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GP-lajit  

17:50 M Korkeus
17:50 N Keihäs A-kilpailu
18:00 M 110 m aidat alkuerä 1
18:05 N Pituus
18:06 M 110 m aidat alkuerä 2
18:16 N 100 m aidat alkuerä 1
18:22 N 100 m aidat alkuerä 2
18:30 M 100 m alkuerä 1
18:36 M 100 m alkuerä 2
18:42 M/N 100 m kelaus
18:48 N Kuula
18:52 N 800 m B-erä
18:58 M 800 m B-erä
19:10 N 200 m B-erä
19:16 N 200 m A-erä
19:26 M 110 m aidat loppukilpailu
19:31 M 3-loikka
19:36 N 100 m aidat loppukilpailu
19:40 M Moukari
19:45 N Korkeus
19:46 M 100 m loppukilpailu
19:56 N 800 m A-erä
20:03 M 800 m A-erä
20:16 N 400 m aidat
20:26 M 400 m A-erä 
20:36 M 5000 m Ari Nummelan muistojuoksu

Esikisalajit

16:00 M 200 m
16:01 M/N Tuolikeihäs
16:05 N Keihäs B-kilpailu
16:10 N19 100 m 
16:16 M19 100 m / M 100 m C-erä
16:22 P15 100 m
16:28 T15 100 m
16:42 N 100 m B-erä
16:48 N 100 m A-erä
17:04 M 800 m D-erä
17:10 M 800 m C-erä
17:16 M 400 m B-erä
17:22 M/N 400 m kelaus
17:45 Kisan avaus
17:50 4×100 m yritykset

AIKATAULU

SB  =  kauden paras / seasons best
PB =  oma ennätys / personal best

Tilastot: Tilastopaja - www.tilastopaja.info

AIKATAULU



76

LAJI-ISÄNTÄ

1 Samu Käyhkö Polvijärven Urheilijat 2003 22.38 -23 
2 Rasmus Lehikoinen Polvijärven Urheilijat 2003 22.43 -19 
3 Mikke Paajanen Haukivuoren Kisailijat 1995 26.23 -22 26.38

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

16:00 M 200 m

9 Jasmine Repo Jyväskylän Kenttäurheilijat   
10 Tiia Talvitie Espoon Tapiot   
7 Marjaana Heikkinen Siilinjärven Ponnistus   
11 Petri Tarvainen Jyväskylän Kenttäurheilijat   
8 Elina Miettinen Jyväskylän Kenttäurheilijat   
6 Jenni Hatzitoliou Jyväskylän Kenttäurheilijat   
5 Marko Autio Jyväskylän Kenttäurheilijat 

22 Nelli Flyktman Kaipolan Vire 2008 12.57 -23 
27 Sofia Sauvala Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 12.82 -23 
25 Siiri Kihlman Jyväskylän Kenttäurheilijat 2006 12.85 -22 
28 Essi Suni Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 13.30 -23 
26 Saga Koppeli Jyväskylän Kenttäurheilijat 2005 13.46 -19 
24 Inca Ikonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 13.91 -22 
21 Nella Aronta Jyväskylän Kenttäurheilijat 2006  
23 Lumi Harjulehto Jyväskylän Kenttäurheilijat 2007

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

16:01

16:10

M/N Tuolikeihäs

N19 100 m

16:05 N Keihäs B-kilpailu

12 Ashley Pryke Kanada 1997 57.47 -19 51.64
13 Minna Hollanti Gamlakarleby Idrottsförening 2001 53.55 -21 46.95
14 Minka Nurro Helsingin Kisa-Veikot 1999 49.99 -22 47.97
15 Salla Koskimäki Kaustisen Pohjan-Veikot 2004 49.90 -23 48.13

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Liikuntapääkaupunki

LAJI-ISÄNTÄ
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M19  
7 Jarkko Mikkonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2007 11.60 -23 
5 Atte Kauppinen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2007 11.84 -23 
6 Vilho Ketonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2007 12.05 -23 
8 Joona Viitala Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 12.10 -23 
41 Juuso Tapanila Jyväskylän Kenttäurheilijat 2007 12.29 -23

M C-erä
18 Konsta Kankainen Tampereen Pyrintö 2004 11.08 -23 11.16

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

16:16 M19 100 m / M 100 m C-erä

29 Abdullah Aydin Jyväskylän Kenttäurheilijat 2010 12.24 -24 12.24
30 Oskari Heinonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2009 12.77 -24 12.77
32 Kasperi Möttönen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2010 13.40 -24 13.40
31 Eetu Keto-Tokoi Jyväskylän Kenttäurheilijat 2009 14.49 -23

18 Maria Räsänen Kuopion Reipas 1992 11.65 -13 
11 Merituuli Jääskeläinen Veitsiluodon Kisaveikot 1996 11.82 -21 12.31
13 Amelie Koivuluoma Seinäjoen seudun Urheilijat 2007 11.92 -23 
14 Tessa Moisio Kaipolan Vire 2003 11.96 -23 
16 Milla Pirkkalainen Joensuun Kataja 2002 11.97 -23 
19 Noora Salmi Jyväskylän Kenttäurheilijat 2005 12.06 -23 
20 Sofia Ylinen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2003 12.35 -23 
10 Riina Heikkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet 2001 12.71 -18 14.16
15 Alina Pentti Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 12.98 -23 
9 Jenny Grönholm Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 13.42 -23 
12 Jade Kinnunen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 13.56 -23 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

16:22

16:42

P15 100 m

N 100 m B-erä

16:28 T15 100 m

39 Peppi Soiluaho Äänekosken Urheilijat 2009 13.09 -23 
38 Venla Salminen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2009 13.38 -23 13.65
36 Lumia Ahola Saarijärven Pullistus 2010 13.59 -24 13.59
33 Elsa Helolahti Jyväskylän Kenttäurheilijat 2010 13.61 -24 13.61
34 Kiira Kahilainen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2010 13.68 -24 13.68
35 Saimi Muhonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2010 14.65 -24 14.65
40 Elsi Torikka Jyväskylän Kenttäurheilijat 2009 15.07 -22 
37 Inka Rissanen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2010

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

16:48 N 100 m A-erä 

LAJI-ISÄNTÄ
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

30 Jussi Huuskonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 1992 1:54.40 -15 
32 Akseli Ylipeltola Kauhajoen Karhu 2002 2:00.04 -23 
33 Onni Huovinen Joensuun Kataja 2003 2:00.47 -23 
34 Benjamin Björkell Porvoon Urheilijat 2001 2:02.11 -19 
35 Konsta Vuorela Jyväskylän Kenttäurheilijat 2007 2:08.02 -22 
36 Aaro Jaakkola Porvoon Urheilijat 2007 2:08.32 -23 
37 Joni Haapalainen Tampereen Pyrintö 2006

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

17:04 M 800 m D-erä

22 Jussi Raittinen Kurikan Ryhti 1990 1:52.08 -15 
23 Martti Majuri Lappeenrannan Urheilu-Miehet  2004 1:55.26 -22 
24 Markus Serenius HIFK-friidrott 2003 1:56.68 -23 
25 Justus Korvenpää Kenttäurheilijat-58 2008 1:57.39 -23 
26 Samuel Auvinen Joensuun Kataja 2001 1:57.92 -21 
27 Jimi Alastalo Joensuun Kataja 2004 1:58.02 -23 
28 Onni Ikonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2002 1:58.19 -23 
31 Arttu Simanainen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2000 1:58.64 -18

4 Henry Sundblom Turunseudun Kenttäurheilijat   
2 Sini Paukkeri Pudasjärven Urheilijat   
1 Tuomo Himanka Oulun Pyrintö   
3 Niko Ristiranta Kuusankosken Kisa 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

17:10

17:22

M 800 m C-erä

M/N 400 m kelaus

17:16 M 400 m B-erä

9 Iiro Surkka Jyväskylän Kenttäurheilijat 1998 49.55 -23 
10 Aleksi Sairanen Savonlinnan Riento 1997 49.61 -23 
12 Vesa Kittilä Pyhäjoen Wirta 1999 49.73 -19 
13 Kalle Raitala Tampereen Pyrintö 1994 49.80 -17

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

LAJI-ISÄNTÄ

Liikuntapääkaupunki
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

1 Juozas Baikštys Liettua 1998 2.27 -21 
2 Daniel Kosonen Tampereen Pyrintö 2000 2.21 -20 
3 Arttu Mattila Äänekosken Urheilijat 2001 2.21 -20 
4 Matias Mustonen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 1997 2.17 -21 
5 Erlend Bolstad Raa Norja 2000 2.10 -22 2.00
6 Julius Kuusela Länsi-Uudenmaan Urheilijat 1998 2.10 -21 
7 Teemu Laurikainen Tampereen Pyrintö 2004 2.05 -23 
8 Johan Grönroos Sjundeå IF 2004 2.02 -22 
9 Lauri Sinkkonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2008 1.85 -24 1.85

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

17:50 M Korkeus 17:50 N Keihäs A-kilpailu

1 Anni-Linnea Alanen Oulun Pyrintö 2002 62.45 -23 55.25
2 Heidi Nokelainen Joensuun Kataja 1990 62.13 -16 51.22
3 Sanne Erkkola Turun Urheiluliitto 1994 60.18 -22 52.80
4 Jatta-Mari Jääskeläinen Turun Urheiluliitto 1994 58.66 -24 58.66
5 Jona Aigouy Ranska 1999 58.12 -23 54.44
6 Julia Valtanen Rauman Urheilijat 2001 57.91 -20 46.23
7 Saara Lipsanen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  1995 57.90 -21 53.03
8 Emilia Karell Sjundeå IF 2003 55.33 -23 54.54
9 Siiri Elomaa Helsingin Kisa-Veikot 2003 54.47 -20 54.02
10 Laura Pesola Jyväskylän Kenttäurheilijat 1996 54.35 -18 48.42
11 Rebecca Nelimarkka Nakkilan Vire 2006

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Liikuntapääkaupunki

Maailman kärkitulos 2.34 JuVaughn Harrison USA Baton Rouge LA 20.4.
Suomen ennätys 2.31 Mika Polku Viitasaari 22.7.2000
 2.31 Toni Huikuri Bratislava SVK 11.6.2002
Suomen kärkitulos 1.95 Richard Östman Seinäjoki 15.5.
Kenttäennätys 2.28 Osku Torro FIN  20.6.2012
Olympiaraja 2.33   
EM-raja 2.26   
19-v. MM-raja 2.15

Maailman kärkitulos 66.70 Flor Dennis Ruiz COL Cuiabá 12.5.
Suomen ennätys 64.90 Paula Tarvainen Helsinki 10.8.2003
Suomen kärkitulos 58.66 Jatta-Mari Jääskeläinen Graz AUT 12.5.
Kenttäennätys 59.18 Paula Tarvainen FIN  22.7.2006
Olympiaraja 64.00   
EM-raja 60.00   
19-v. MM-raja 51.30
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

1 Elmo Lakka Jyväskylän Kenttäurheilijat 1993 13.31 -21 13.59
2 Shirse Tejas Intia 2002 13.56 -24 13.56
3 Santeri Kuusiniemi Jyväskylän Kenttäurheilijat 1998 13.65 -23 13.69
4 Ilari Manninen Jyväskylän Kenttäurheilijat 1997 13.79 -22 14.06
11 Callum Holder Iso-Britannia 2002 14.17 -22 14.49
5 Arttu Saari Keski-Uudenmaan Yleisurheilu   1999 14.44 -23 14.84
10 Ruben Hedman Iso-Britannia 2004 14.47 -24 14.47
6 Matias Komi IF Sibbo Vargarna 2003 14.63 -23 
7 Eero Hirvinen Kankaanpään seudun Leisku  2001 14.72 -22 14.94
8 Konsta Kankainen Tampereen Pyrintö 2004 14.81 -23 
9 Eero Ilomäki HIFK-friidrott 2001 15.04 -24 15.04

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

18:00 M 110 m aidat alkuerä 1 18:05 N Pituus

1 Taika Koilahti Turun Weikot Yleisurheilu 1998 6.69 -19 
2 Saga Vanninen Tampereen Pyrintö 2003 6.43 -23 
3 Anne-Mari Lehtiö Kenttäurheilijat-58 1995 6.35 -17 6.17
4 Pavana Nagaraj Intia 2005 6.32 -24 6.32
5 Nea Lento Tampereen Pyrintö 2002 6.27 -23 
6 Minja Kurtti Oulun Pyrintö 2005 6.20 -23 
7 Saana Peura Tervolan Terävä 2003 6.04 -23 5.96
8 Ilona Saarikunnas Lahden Ahkera 2004 5.86 -21 5.66
9 Miina Palonen Viitasaaren Viesti 1998 5.79 -15 5.78 
10 Venla Väliharju Tampereen Pyrintö 2002 5.75 -23 
11 Sofia Ylinen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2003 5.70 -23

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

M 110 m aidat loppukilpailu

M 110 m aidat alkuerä 2

19:26
18:06

Maailman kärkitulos 13.11 Daniel Roberts USA Xiamen 20.4.
Suomen ennätys 13.31 Elmo Lakka Jyväskylä 2.6.2021
Suomen kärkitulos 13.59 Elmo Lakka Haniá GRE 19.5.
Kenttäennätys 13.31 Elmo Lakka FIN  2.6.2021
Olympiaraja 13.27   
EM-raja 13.46

Maailman kärkitulos 7.16 Tara Davis-Woodhall USA Fayetteville AR 3.5.
Suomen ennätys 6.85 Ringa Ropo-Junnila Lahti 11.8.1990
Suomen kärkitulos 6.17 Anne-Mari Lehtiö Malmö SWE 18.5.
Kenttäennätys 6.72 Ringa Ropo-Junnila FIN  3.7.1992
Olympiaraja 6.86   
EM-raja 6.70   
19-v. MM-raja 6.31
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Crystal Morrison Jamaika 2002 12.69 -22 12.83
2 Jyothi Yarraji Intia 1999 12.78 -23 12.87
3 Nooralotta Neziri Jyväskylän Kenttäurheilijat 1992 12.81 -16 13.14
4 Lotta Harala Tampereen Pyrintö 1992 12.85 -23 12.89
5 Jenna Blundell Iso-Britannia 2001 13.20 -21 13.84
6 Vilma Mäki Alavuden Urheilijat 2002 13.39 -23 
7 Niina Karttunen Savonlinnan Riento 2002 13.46 -23 13.71
8 Sonja Stång Kuivasjärven Aura 2002 13.50 -21 13.78
9 Noora Juslin Borgå Akilles 1999 13.71 -21 13.73
10 Essi Vehmaa Lappeenrannan Urheilu-Miehet   2002 13.78 -23

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

18:16 N 100 m aidat alkuerä 1

N 100 m aidat loppukilpailu

N 100 m aidat alkuerä 2

19:36
18:22

Maailman kärkitulos 12.40 Tobi Amusan NGR Kingston 11.5.
Suomen ennätys 12.70 Reetta Hurske Jyväskylä 7.6.2023
Suomen kärkitulos 12.85 Reetta Hurske Chorzów POL 18.5.
Kenttäennätys 12.70 Reetta Hurske FIN  7.6.2023
Olympiaraja 12.77   
EM-raja 12.98
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LAJI-ISÄNTÄ

1 O’Shane Bailey Jamaika 1989 10.03 -22 10.22
3 Amlan Borgohain Intia 1998 10.25 -22 10.66
4 Riku Illukka Vantaan Salamat 1999 10.26 -21 10.68 
5 Niilo Mustalahti Kuortaneen Kunto 2002 10.37 -23 
6 Valtteri Louko Lapuan Virkiä 2003 10.38 -23 
7 Mathias Hove Johansen Norja 1998 10.39 -21 10.89
8 Eino Vuori Hämeenlinnan Tarmo 2002 10.39 -23 
9 Niko Kangasoja Oulun Pyrintö 2003 10.47 -22 
10 Animesh Kujur Intia 2003 10.50 -24 10.50
11 Aleksi Lehto Seinäjoen seudun Urheilijat 1996 10.51 -18 11.18
12 Topi Huttunen Vieremän Koitto 2004 10.62 -23 11.00
19 Aleksi Ala-Prinkkilä IF Kraft 1994 10.67 -16 11.59
13 Joonas Jyrkkä Oulun Pyrintö 1998 10.69 -23 10.85
14 Matias Ahtinen Polvijärven Urheilijat 2003 10.75 -23 10.79
15 Axel Nisula Malax Idrottsförening 2007 10.79 -23 
16 Aku Kulju Jyväskylän Kenttäurheilijat 2004 10.85 -22

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

18:30 M 100 m alkuerä 1 M 100 m

M 100 m loppukilpailu

M 100 m alkuerä 2

19:46
18:36

Maailman kärkitulos 9.93 Christian Miller USA Clermont FL 20.4.
 9.93 Kendal Williams USA Clermont FL 11.5.
Suomen ennätys 10.12 Samuli Samuelsson Kuortane 17.6.2023
Suomen kärkitulos 10.45 Santeri Örn St. Pölten AUT 17.5.
 10.28 Samuli Samuelsson FIN  8.7.2020
Kenttäennätys 10.28 Pascal Mancini SUI  26.7.2022
 10.28 O’Shane Bailey JAM  7.6.2023 
Olympiaraja 10.00   
EM-raja 10.16   
19-v. MM-raja 10.40 
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

18:42 M/N 100 m kelaus

4 Henry Sundblom Turunseudun Kenttäurheilijat   
2 Sini Paukkeri Pudasjärven Urheilijat   
1 Tuomo Himanka Oulun Pyrintö   
3 Niko Ristiranta Kuusankosken Kisa

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Liikuntapääkaupunki

18:48 N Kuula

N Kuula  
1 Sara Lennman Ruotsi 1996 18.39 -24 18.39
2 Eveliina Rouvali Kuopion Reipas 1997 17.53 -23 16.54
3 Senja Mäkitörmä Varpaisjärven Vire 1994 17.53 -22 17.26
4 Emilia Kangas Kuortaneen Kunto 2001 16.99 -23 16.84
5 Kaisa Kymäläinen Hirsilän Pyrkivä 1994 16.94 -23  
6 Kaisu Eskelinen Maaningan Mahti 2000 15.76 -24 15.76
7 Minttu Laurila Turun Urheiluliitto 2005 15.01 -24 15.01
8 Oona Viljanen Oriveden Ponnistus 2003 14.14 -24 14.14
9 Tuuli Kammonen Mikkelin Kilpa-Veikot 2004 13.97 -23 13.88

Odotuslista
 Gita Reinholm Karhulan Katajaiset 2003 13.68 -22 13.43
 Moona Heikkinen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2006 11.78 -23 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Maailman kärkitulos 20.68 Sarah Mitton CAN Fleetwood PA 11.5.
Suomen ennätys 18.57 Asta Ovaska Stockholm/S SWE 20.8.1989
Suomen kärkitulos 17.26 Senja Mäkitörmä Espoo/Le 11.5.
Kenttäennätys 16.95 Senja Mäkitörmä FIN  21.7.2018
Olympiaraja 18.80   
EM-raja 18.00   
19-v. MM-raja 15.08
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

18:52 N 800 m B-erä

12 Riina Heikkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet   2001 2:12.19 -20 2:45.19
13 Hilla Tuominen Lahden Ahkera 2008 2:15.37 -23 
14 Naomi Toomenurm Viro 2008 2:15.77 -23 
15 Aleksandra Huhtala Eurajoen Veikot 2005 2:17.64 -23 
18 Kia Heiskanen Porvoon Urheilijat 2000 2:18.13 -15 
16 Emma Haka-Risku Nokian Urheilijat 2009 2:24.39 -23 
17 Veera Häkkinen Joensuun Kataja 2003 2:24.47 -22

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

18:58 M 800 m B-erä

12 Alex Rauhala Vasa Idrottssällskap 1997 1:50.90 -21 
13 Antton Launto Sauvon Urheilijat 1990 1:52.29 -17 
14 Mikko Rahkola Pudasjärven Urheilijat 1997 1:52.43 -22 
15 Lassi Kuva Lahden Ahkera 2000 1:53.48 -21 
16 Samu Heikkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet   1998 1:53.61 -23 
17 Konsta Uuttera Tampereen Pyrintö 2005 1:53.86 -23 
18 Tero Reinikainen Kuopion Reipas 1995 1:53.95 -23 
19 Veikko Korpikallio Mikkelin Kilpa-Veikot 2004 1:54.05 -23 
20 Elmo Ylä-Kotola Karhulan Katajaiset 2005 1:56.01 -23 
21 Johannes Ehr IF VOM 2002 1:56.33 -23

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

19:10 N 200 m B-erä

9 Maria Räsänen Kuopion Reipas 1992 24.10 -12 
10 Elisabet Salmela Veitsiluodon Kisaveikot 1997 24.26 -22 
11 Sandra-Sofia Nieminen Oulun Pyrintö 2000 24.64 -23 
12 Tessa Moisio Kaipolan Vire 2003 24.80 -23 
13 Milla Pirkkalainen Joensuun Kataja 2002 24.84 -22 
14 Riika Tirkkonen Joensuun Kataja 2004 24.93 -23 
15 Laura Loponen Lahden Ahkera 2004 25.11 -21 
16 Ada Varvio Tampereen Pyrintö 2003 26.32 -23 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

19:16 N 200 m A-erä

1 Jura Levy Jamaika 1990 22.76 -11 24.01
2 Anniina Kortetmaa Jyväskylän Kenttäurheilijat 1995 23.22 -23 24.36
3 Aino Pulkkinen Jyväskylän Kenttäurheilijat 1998 23.36 -23 23.37
4 Ann Marii Kivikas Viro 2002 23.47 -23 24.00
5 Milja Thureson Lahden Ahkera 1994 23.65 -18 23.88
6 Carlotta Fedriga Italia 2004 23.87 -23 
7 Jenna Kokkonen Kajaanin Kipinä 2001 23.94 -24 23.94
8 Katja Luukkola Leppävaaran Sisu 2003 24.44 -23 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Maailman kärkitulos 22.03 McKenzie Long USA Gainesville FL 11.5.
Suomen ennätys 22.39 Mona-Lisa Pursiainen Moskva RUS 20.8.1973
Suomen kärkitulos 23.13 Nora Lindahl Kalamáta GRE 12.5.
Kenttäennätys 23.62 Carolina Klüft SWE  2.7.2005
Olympiaraja 22.57   
EM-raja 23.00
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

19:31 M 3-loikka

1	 Adrian	Świderski	 Puola	 1986	 16.81	-15	 16.08
2 Tuomas Kaukolahti Kenttäurheilijat-58 1994 16.50 -19 16.34
3 Topias Koukkula Turun Urheiluliitto 1996 16.14 -18 15.68
4 Veikko Nugraha Espoon Tapiot 1997 15.86 -20 15.36
5 Iikka Alingué Janakkalan Jana 1999 15.85 -20 14.77
7 Juho Nieminen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2000 15.32 -23 
8 Niko Simola Vammalan seudun Voima 1993 14.75 -19 
9 Niklas Piirainen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 2006 14.69 -23 
10 Jimi Huuho Pyhäselän Urheilijat 2001 14.21 -23 
11 Johannes Jokela Kristiinan Urheilijat 2005 14.02 -23 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

19:40 M Moukari

1 Aaron Kangas Kankaanpään seudun Leisku  1997 79.05 -20 72.01
2 Henri Liipola Tammelan Ryske 1994 75.47 -18 73.82
3 Marco Kammer HIFK-friidrott 1998 72.24 -23 70.17
4 Max Lampinen Kenttäurheilijat-58 2004 71.32 -24 71.32
5 Roope Auvinen Esbo Idrottsförening 1998 71.26 -23 71.04
6 Markus Kokkonen Joensuun Kataja 1995 69.83 -16 65.55
7 Arttu Härkönen Savonlinnan Riento 2003 66.15 -24 66.15
8 Elmeri Eskola Säkylän Urheilijat 2002 63.63 -24 63.63

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Maailman kärkitulos 17.57 Jaydon Hibbert JAM Kingston 11.5.
Suomen ennätys 17.14 Simo Lipsanen Bydgoszcz POL 16.7.2017
Suomen kärkitulos 16.34 Tuomas Kaukolahti Essen GER 9.5.
Kenttäennätys 16.68 Simo Lipsanen FIN  2.6.2021
Olympiaraja 17.22   
EM-raja 16.80   
19-v. MM-raja 15.64

Maailman kärkitulos 84.38 Ethan Katzberg CAN Nairobi 20.4.
Suomen ennätys 83.30 Olli-Pekka Karjalainen Lahti 14.7.2004
Suomen kärkitulos 73.82 Henri Liipola Tammela 4.5.
Kenttäennätys 80.14 Koji Murofushi JPN  21.7.2006
Olympiaraja 78.20   
EM-raja 76.50
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

19:45 N Korkeus

1 Sini Lällä Jyväskylän Kenttäurheilijat 1994 1.90 -22 
2 Venla Pulkkanen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2002 1.88 -23 1.85
3 Johanna Nieminen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2003 1.83 -23 
4 Elin Pajunen Vasa Idrottssällskap 1995 1.82 -21 
5 Mia Känsäkangas Gamlakarleby Idrottsförening  2005 1.76 -23

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

19:56 N 800 m A-erä

1 Veera Mattila Vammalan seudun Voima 2003 2:01.12 -23 2:05.92
2	 Invida	Mauriņa	 Latvia	 2003	 2:04.93	-23	
3 Heini Ikonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 1999 2:05.37 -23 
4 Elle Ceder Helsingin Kisa-Veikot 2006 2:07.71 -23 
5 Julia Raunio HIFK-friidrott 2002 2:09.92 -23 
6 Jessica Rautelin Esbo Idrottsförening 1997 2:10.31 -23 
7 Rauha Buchwald Helsingin Kisa-Veikot 1995 2:10.99 -21 
8 Ilona Pulkkinen Turun Weikot Yleisurheilu 1998 2:11.77 -23 
11 Winnie Markén IF VOM 2008 2:12.84 -23 
10 Inka Peltola Lahden Ahkera 2007 2:13.82 -21 
99 Jelizaveta Romanenko PACE Latvia 2004 

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Maailman kärkitulos 2.03 Nicola Olyslagers AUS Canberra 27.1.
Suomen	ennätys	 1.96	 Ella	Junnila	 Toruń	POL	 7.3.2021
Suomen kärkitulos 1.90 Ella Junnila Montreuil FRA 16.5.
Kenttäennätys 1.90 Carolina Klüft SWE  2.7.2005
 1.90 Ella Junnila FIN  2.6.2021
Olympiaraja 1.97   
EM-raja 1.92   
19-v. MM-raja 1.81

Maailman kärkitulos 1:57.26 Prudence Sekgodisa RSA Marrakech 19.5.
Suomen ennätys 1:59.41 Sara Lappalainen Tokyo JPN 31.7.2021
Suomen kärkitulos 1:59.74 Eveliina Määttänen Chorzów POL 18.5.
Kenttäennätys 2:02.12 Kaisa Ylimäki FIN  5.8.1986
Olympiaraja 1:59.30   
EM-raja 2:00.00   
19-v. MM-raja 2:06.70
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LAJI-ISÄNTÄ LAJI-ISÄNTÄ

20:03 M 800 m A-erä

1 Mohammed Afsal Intia 1996 1:46.17 -23 1:47.05
2 Ville Lampine Kenttäurheilijat-58 1994 1:46.78 -22 1:50.11
3 Nicholas Landeau Trinidad ja Tobago 1995 1:48.25 -23 
4 Benjamin Lee Helsingin Kisa-Veikot 2003 1:48.92 -23 
5 Aleksi Kivelä Lempäälän Kisa Yleisurheilu 2000 1:50.05 -23 
6 Junnu Korvenpää Kenttäurheilijat-58 2002 1:51.95 -23 
7 Oliver Asikainen Helsingin Kisa-Veikot 2005 1:52.22 -23 
8 Daniel Lundmar HIFK-friidrott 1998 1:52.28 -23  
9 Leonard Markén IF VOM 2003 1:52.35 -23 
10 Lauri Hassi Oriveden Ponnistus 1990 1:52.41 -23 
11 Joona Heiskanen Kenttäurheilijat-58 2005 1:53.19 -23 
99 Ben Claridge PACE Iso-Britannia 1997 1:47.68 -22 1:49.81

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

20:16 N 400 m aidat

1 Kristiina Halonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet   1997 55.99 -24 55.99
2 Hilla Uusimäki Kenttäurheilijat-58 1996 56.28 -24 56.28
3 Heidi Salminen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2003 56.94 -21 59.00
4 Aada Aho Raision Kuula 2003 56.96 -24 56.96
5 Elin Mickos IF Sibbo Vargarna 2000 59.90 -19 60.71 
7 Pinja Heinonen Jyväskylän Kenttäurheilijat 2001 61.83 -23 
6 Viola Hambidge Viro 2006 1:00.13 -23

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Liikuntapääkaupunki

Maailman kärkitulos 1:43.57 Emmanuel Wanyonyi KEN Nairobi 20.4.
Suomen ennätys 1:44.10 Ari Suhonen Zürich SUI 16.8.1989
Suomen kärkitulos 1:48.92 Joonas Rinne Malmö SWE 19.5.
Kenttäennätys 1:46.36 Joonas Rinne FIN  26.7.2022
Olympiaraja 1:44.70   
EM-raja 1:45.20   
19-v. MM-raja 1:49.06

Maailman kärkitulos 53.72 Rushell Clayton JAM Kingston 11.5.
Suomen ennätys 54.40 Viivi Lehikoinen Huelva ESP 6.6.2023
Suomen kärkitulos 55.81 Viivi Lehikoinen Marrakech MAR 19.5.
Kenttäennätys 56.33 Viivi Lehikoinen FIN  2.6.2021
Olympiaraja 54.85   
EM-raja 55.70   
19-v. MM-raja 59.53
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LAJI-ISÄNTÄ

20:26 M 400 m A-erä

1 Viljami Kaasalainen Jyväskylän Kenttäurheilijat 1995 46.23 -23 
2 Asseri Välimäki Noormarkun Nopsa 2000 46.48 -23 
3 Jere Haapalainen Tampereen Pyrintö 2004 47.51 -23 
4 Jaakko Linnus Tampereen Pyrintö 2003 47.62 -23 
5 Leon Samuel Douglas Mjaaland  Norja 2000 47.76 -23 48.54
6 Christian Vänttinen Turun Urheiluliitto 1999 48.07 -21 48.88
7 Simeon Vorselman Helsingin Kisa-Veikot 2004 48.11 -23 
8 Eemeli Välimäki Noormarkun Nopsa 1996 48.66 -20 48.66

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

Maailman kärkitulos 44.05 Christopher Morales Williams CAN    Gainesville FL 11.5.
Suomen ennätys 45.49 Markku Kukkoaho München GER 7.9.1972
Suomen kärkitulos 48.11 Benjamin Stendahl Malmö SWE 18.5.
Kenttäennätys 46.54 Viljami Kaasalainen FIN  26.7.2022
Olympiaraja 45.00   
EM-raja 45.40 
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LAJI-ISÄNTÄ

34

20:36 M 5000 m Ari Nummelan muistojuoksu

1 Jacopo De Marchi Italia 1998 13:34.91 -24 13:34.91
2 Charles Rotich Kenia 2005 13:39.16 -24 13:39.16
4 Solomon Boit Kenia 1999 13:41.1h -20 
5 Eero Saleva Helsingin Kisa-Veikot 1995 13:50.15 -22 
7 Jarkko Järvenpää Tampereen Pyrintö 1986 14:06.47 -12 
8 Antti Ihamäki Alajärven Ankkurit 1997 14:09.69 -23 
9 Leevi Keronen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 2000 14:14.70 -23 
10 Otto Kaario Jyväskylän Kenttäurheilijat 1998 14:18.53 -22 
11 Mikko Kauppinen Vieremän Koitto 2003 14:25.06 -23  
12 Matija Rizmal Slovenia 2001 14:27.61 -23 
13 Niko Putkinen Lahden Ahkera 2001 14:28.13 -23 
14 Victor Lövdal Vasa Idrottssällskap 1991 14:34.97 -22 
15 Eemeli Hirvonen Joensuun Kataja 2005 14:53.60 -23 
16 Arash Ahmad Gul Lahden Ahkera 2003 14:54.08 -23 
17 Jussi Karkkulainen Pyhäselän Urheilijat 1996 14:54.19 -23 
19 Matias Mononen Lahden Ahkera 2002 15:14.24 -22 
20 Eetu Valtola Mikkelin Kilpa-Veikot 2006 15:16.01 -23 
18 Jussi Eskola Jyväskylän Kenttäurheilijat 1997 16:00.04 -16 
21 Ilmari Lehmus Joensuun Kataja 2004  
99 Felix Wammetsberger PACE Saksa 1995 14:13.00 -24 14:13.00

Odotuslista
 Henri Säisä Iisalmen Visa 2005 15:44.80 -23 
 Elias Virtanen Hauhon Sisu 2004 15:48.37 -23 
 Andras Pauko Jyväskylän Kenttäurheilijat 1987 15:50.23 -23

 Nimi Maa / Seura Synt SB PB

M 5000 m

Maailman kärkitulos 12:51.60 Selemon Barega ETH Westwood CA 17.5.
Suomen ennätys 13:16.3h Lasse Virén Helsinki 14.9.1972
Suomen kärkitulos 13:54.49 Eemil Helander Walnut, Calif. USA 19.4.
Kenttäennätys 13:46.53 Jukka Tammisuo FIN  3.7.1992
Olympiaraja 13:05.00   
EM-raja 13:20.00   
19-v. MM-raja 13:58.90


