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17:00 M seivas 17:00 tuolikeihas

Nimi Maa / Seura synt. PB SB Nimi Maa / Seura synt. PB SB
1 Urho Kujanpaa Tampereen Pyrintd 18.5.1997 5.65-21 5.40 2. Jasmine Repo F55 Jyvaskylan Kenttaurheilijat 13.63 13.63
2 Tommi Holttinen Turun Urheiluliitto 351997 5.64 -21 5.45 1. Marjaana Heikkinen F34  Siilinjarven Ponnistus 19.58 17
3 Adrian Pérez Espanja 6.8.1998 5.51-22 551
4 lllya Kravchenko Ukraina 8.8.2000 5.31-19 5.22
5  Albin Lundberg Vasa IS 21.2.2002 530-22 5.20
6  Einari Valimaki Noormarkun Nopsa 231994 510-15
7 liro Suutarinen Ahtarin Urheilijat 2.2.2000 5.00-20 4.90
Maailman karkitulos 6.12  Armand Duplantis SWE Ostrava 276.
Suomen ennatys 5.82 lJanilehtonen Kuortane 26.6.1993
Suomen karkitulos 555  Juho Alasaari Somero 2.7
Kenttaennatys 571 Mikko Paavola 14 Jul 21

LAJI-ISANTA LAJI-ISANTA

storaenso
4 5



17:00 N 100 m C-era 1715 M 1500 mC

Nimi Maa / Seura synt. PB SB Nimi Maa / Seura synt. PB SB
16  Riika Tirkkonen Joensuun Kataja 2262004 1235-23 1235 27 Matias Mononen Lahden Ahkera 6.8.2002 3:5732-22 4:10.45
19 Reetta Ryynanen Joensuun Kataja 10.1.2004 1238-22 1267 30 EetuValtola Mikkelin Kilpa-Veikot 1052006  3:59.62-22 4:06.87
20 Oona Kareinen Joensuun Kataja 9.5.2006 12.61-23 1261 31 Tero Reinikainen Kuopion Reipas 31.5.1995 4:0151-22 4:03.99
23 Riina Heikkanen Lappeenrannan Urheilu-Miehet 3.8.2001 127118 13.41 32 Onnilkonen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  2.1.2002 4:03.48-21 4:03.83
21 Silja Laaksonen Helsingin Tarmo 27111999 127217 1324 33 Jussi Karkkulainen Pyhaselan Urheilijat 19.11.1996 4:04.66 -22
22 TiiaSade Joensuun Kataja 5.6.2004 1284-21 12.86 34 Oliver Asikainen Helsingin Kisa-Veikot 12122005  4:05.31-22 4:05.41
36 Jimi Alastalo Joensuun Kataja 2.7.2004 413.75-22 41776
Maailman karkitulos 10.75 Marie Josée Ta Lou CIV Oslo 15.6. 37 Atte Ylipahkala Kuivasjarven Aura 2012002  4:30.60-21
Suomen ennatys 1113 Helind Marjamaa Lahti 19.7.1983 38 Valtteri Makela Joensuun Kataja 2752006  4:3128-23 4:31.28
Suomen karkitulos 1140  Lotta Kemppinen Jahvi EST 16.6. PACE 42 llmari Lehmus Joensuun Kataja 1012004  413.06-21
Kenttaennatys 1132  Hanna-Maari Latvala 24 )ul14
Maailman karkitulos  3:27.95 Jakob Ingebrigtsen NOR Oslo 15.6.
Suomen ennatys 3:36.33 Pekka Vasala Minchen 10.9.1972
Suomen karkitulos  3:37.80 Joonas Rinne Kuortane 176.
Kenttaennatys 3:38.27 Cameron Page AUS 9Jun13
LAJI-ISANTA LAJI-ISANTA

oS, FPKO

6 7




17:30 N 1500mB

A UTUMINEN Nimi Luokka Maa / Seura PB SB
T UNNl S 15 Emma Katajalaakso Lahden Ahkera 31101999  4:2723-21 43462
KUIN TANSSI 16  Pihla Hokkanen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  23.1.1993 4:36.16-22 4:43.67
SUJUU 17  Salla Laukkanen Joensuun Kataja 18.3.2000  4:3757-18
18  Anne Rajaniemi Lahden Ahkera 11.5.1983 4:39.25-22
19 llona Saastamoinen Joensuun Kataja 311997 4:43.63 -22
20 Laura Karkkulainen Pyhaselan Urheilijat 29.101992  4:4737-21 5:.0740
PACEB 27 Veera Kontkanen Joensuun Kafaja 8.8.2002 4:49.67 -21
21 Heidi Haapamaki Jyvaskylan Kenttaurheilijat  23.11.2000  4:50.81-23 4:50.81
22 Noora Hukka Joensuun Kataja 276.2009  5:0257-23 5:.02.57
23 Neea Tarvainen Joensuun Kataja 23121999 5:06.54-22 5:06.57
24 Karla Kononen Pyhaselan Urheilijat 1.4.2003
25 Sara Sakkinen Limingan Niittomiehet 2711.2007
Maailman karkitulos  3:49.11WR Faith Kipyegon KEN Firenze 2.6.
Suomen ennatys 4:02.35 Sara Lappalainen Tokyo 4.8.2021
Suomen karkitulos  4:05.08Kristiina Maki Turku 13.6.
Kenttaennatys 4:06.06Zoe Buckman AUS 27uln
Nyt kuponkipelien, kuten Loton,
ostaminen edellyttaa tunnistautumista.
Rekisterdityneena Etuasiakkaana voit
tunnistautua Veikkaus-, ajo-, henkilo-, Kela-kortilla
tai Veikkaus-sovelluksen mobiilikortilla. S
LAJI-ISANTA

Mikali et ole viela Etuasiakas, rekisteroidy _
Veikkauksen pelisaleissa tai VEIKKAUS.FI/LIITY Rakennustoimisto

EERO REIJONEN OY

Apua pelaamisen hallintaan pelaamaltilla.fi
VEIKKAUS PIDETAAN PELAAMINEN ILON PUOLELLA




18:00 M 1M0O0mAJae1

17:40 M 1500 m B

Nimi Luokka  Maa/Seura PB SB 18:05 M 1MMO0mAJae?
11 PanuJantunen Helsingin Kisa-Veikot 11.41989 3:44.80-16 . = =
15  Niklas Heikkila Kuusankosken Urheiluseura 18.10.2000  3:46.56-21 3:55.83 19'20 M 110 m AJ flnaall
17  Ofto Kaario Jyvaskylan Kenttaurheilijat  5.11.1998 3:49.51-21 Nimi Maa / Seura synt. PB B
18  Tuure Haapanen Turun Urheiluliitto 13122002  3:50.01-22 3:51.66
19 Antton Launto Sauvon Urheilijat 10.91990  3:50.09-19 3:50.26 1 ElmoLakka Jyvaskylan Kenttaurheilijat 1041993  1331-21 1356
20 Samu Heikkanen Lappeenrannan Urheilu-Miehet 31.5.1998 35131-21 35332 2 Krzysztof Kiljan Puola 30121999  1343-23 1343
21 Joni Virkkala Gamlakarleby IF 276.1995 3:51.77-23 3:51.77 3 Timme Koster Hollanti 12122002 1354-23 1354
22 LeeviKeronen Lempaalan Kisa Yleisurheilu 14.11.2000  3:51.84-20 4 Sanferi Kuusiniemi Jyvaskylan Kenttaurheilijat 10.10.1998  13.68-22  14.68
23 Mikko Kauppinen Viereman Koitto 3.2.2003 3:52.63-23 3:52.63 5 Mondray Barnard Etela-Afrikka 8.5.2002 1374-23 1374
24 Vaino Venetjoki Gamlakarleby IF 2952000 3:53.58-22 40136 6 llari Manninen Jyvaskylan Kenttaurheilijat 11101997  13.79-22  13.84
25 Tuomas Puputti IF Raseborg 21121997  3:53.70-20 3:5749 7 Valtteri Kalliokulju Liedon Parma 14.1.1997 14.01-21  14.29
26 Eemeli Hirvonen Joensuun Kataja 1710.2005  3:554.11-23 3:54.1 8  Arttu Saari Keski-Uudenmaan Yleisurheilu  9.12.1999 1475-22 14.87
28 Joonatan Venalainen Imatran Urheilijat 2112006  3:59.00-23 3:59.00 9  Juuso Toivonen Ahtarin Urheilijat 9.3.2000 15.37 -22
29 Rasmus Laapas Nurmijarven Yleisurheilu ~ 9.6.2006 3:59.25-23 3:59.25
35 Daniel Lundmark HIFK-friidrott 8.9.1998 4:06.48 -21 Maailman karkitulos 12.96 Cordell Tinch USA Fayetteville AR 236.
PACE 41 Benjamin Lee Helsingin Kisa-Veikot 26.3.2003  3:5834-20 Suomen ennatys 1331  Elmo Lakka Jyvaskyla 2.6.2021
Suomen karkitulos ~ 13.56  Elmo Lakka Goteborg SWE 18.6.
Maailman karkitulos  3:27.95 Jakob Ingebrigtsen NOR Oslo 15.6. Kenttaennatys 13.48 Ryan Fontenot USA 21Aug 10
Suomen ennatys 3:36.33 Pekka Vasala Minchen 10.9.1972
Suomen karkitulos  3:37.80 Joonas Rinne Kuortane 176.
Kenttaennatys 3:38.27 Cameron Page AUS 9Jun13
LAJI-ISANTA LAJI-ISANTA

I PKO @ OP Pohjois-Karjala

10 .




12

13

18:15 N moukari 18:20 N 100 mae1
Nimi Maa / Seura synt. PB SB 1825 N 100mae?2

1 Hanna Skydan Azerbaizhan 14.5.1992 75.29-17  71.69 . = =

2 Krista Tervo Karhulan Katajaiset 15111997 7440-22 7186 19'35 N 100 m flnaall

3 Katrine Koch Jaclobsen Tanska. 2461999 7422-22 7108 Nimi Maa / Seura synt. PB SB

4 Stephanie Ratcliffe Australia 29122000 7363-23 73.63

5 IrynaKlymets Ukraina 4101994 7356-19 7135 1 Magdalena Stefanowicz Puola 2192000 M24-23 1124

6  SuviKoskinen Kauhajoen Karhu 2441997  710-23 7110 2 Lotta Kemppinen HIFK-friidrott 141998 133-21 140

7  Kiira Vaananen Varpaisjarven Vire 6.1.1999 66.99-22 6458 3 Martyna Kotwita Puola 13.1.1999 137-23  1N37

8  Aada Koppeli Jyvaskylan Kenttaurheilijat 19.5.2002  64.12-20  63.61 4 Anniina Kortetmaa Jyvaskylan Kenttaurheilijat  9.1.1995 146-21  11.69

9  Tiina Rinnekari Nurmijarven Yleisurheilu 24101996  6267-17  60.68 5 Aino Pulkkinen Jyvaskyldn Kenttaurheilijat 221998  1153-23 1153

10 Emmi Makalainen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  20.12.2005 58.28-23 58.28 6  Anna Pursiainen Espoon Tapiot 1232003 162-22 1168
7  Maria Rasanen Kuopion Reipas 11.3.1992 11.65-13 1253

Maailman karkitulos 80.17  Brooke Andersen USA Tucson AZ 20.5. 8  Nea Mattila HIFK-friidrott 2411999  1174-21  12.01

Suomenennatys  74.40 Krista Tervo Leiria 19.3.2022 9  Henriikka Parpala HIFK-friidrott 141998  M77-17 1242

Suomen karkitulos  73.78  Silja Kosonen Kuortane 176. 10 Annika Haverinen Kajaanin Kipind 2111999 1179-23 179

Kenttaennatys 69.78  Silja Kosonen 7Aug 22 1 Heidi Salminen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  412.2003  11.89 -22
12 Nathalie Westman Gamlakarleby IF 2841998 12.02-22 1219
13 Elmiina Siikala HIFK-friidrott 2252006 1212-23 1212
14 Meeri Riiali Imatran Urheilijat 1.2.2005 1216-22 12.22
15 Eliisa Kallio Eurajoen Veikot 1792004  1217-22 1217
16  Riika Tirkkonen Joensuun Kataja 2262004 1235-23 1235
17 Alina Puhakka Jyvaskylan Kenttaurheilijat  1.1.1995 1236-23 1236
18  Emilia Kiiski Joensuun Kataja 2342002 1238-22 1251
19 Reetta Ryynanen Joensuun Kataja 10.1.2004 1238-22 12.67
20 Oona Kareinen Joensuun Kataja 9.5.2006 12.61-23 1261
23 Riina Heikkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet 3.8.2001 127118 13.41
21 Silja Laaksonen Helsingin Tarmo 27111999 127217 1324
22 Tiia Sade Joensuun Kataja 5.6.2004 12.84-21 12.86

LAJI-ISANTA LAJI-ISANTA
Sahkdkauppa



& Etteplan

Nimi Maa / Seura synt. PB SB
1 Klaudia Kardasz Puala 2.5.1996 18.48-18 1739
2  Sarah Omoregie Iso-Britannia 2.4.2000 1767-23 1767
3 Senja Makitorma Varpaisjarven Vire 31.5.1994 1753-22  16.73
4 Eveliina Rouvali Kuopion Reipas 16.4.1997 1753-23 1753
5  Emilia Kangas Seinajoen seudun Urheilijat 10.8.2001 16.99-23 16.99
6  Kaisu Eskelinen Maaningan Mahti 11.3.2000 15.74-23  15.74
7 Henna Sallinen Savonlinnan Rienta 12111998  1523-20 13.40
8 lenniKangas Lahden Ahkera 371992 13.74-23 1374
9  Tiia Tirkkanen Keiteleen Kunto 2711995 1362-23 13.62
10 Moona Heikkinen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  17.1.2006 11.78-23 1.78
Maailman karkitulos 20.45 Maggie Ewen USA Westwood CA 275.
Suomen ennatys 18.57 Asta Ovaska Stackholm/S 20.8.1989
Suomen karkitulos 1753  Eveliina Rouvali Kgbenhavn DEN 28.5.
Kenttaennatys 18.42 Irina Tarasova RUS 27uln
Engineering with a difference
#RoadToTheTop
more on www.etteplan.com
LAJI-ISANTA
$J twitter.com/etteplan URHEILUKAUPUNKI

(57 facebook.com/etteplan
instagram.com/etteplan_official J 0 E N S U U

15




18:35 M 100 mae1

19:00 N 1500 mA

18:40 M 100 m ae 2 Nimi Maa/ Seura synt. PB SB

. = = 1 Nozomi Tanaka Japani 491999 3:59.19-21 4:08.29
19'45 M 100 m flnaall 2 Georgia Griffith Australia 5.12.1996 4:00.16-22 4:07.85

Nimi Luokka Maa / Seura PB SB 3 Marissa Damink Hollanti 24101995  4:08.41-23 4:08.41

4 Micol Majori Italia 4.6.1998 4m.07-23 4m.07
1 Pascal Mancini Sveitsi 18.41989  10.20-22 10.28 5 Laura Pellicoro Italia 24122000 41113-23 4113
2 SanteriOrn Polvijarven Urheilijat 1121999 1036-22 1047 6 Rebekah Greene Uusi-Seelanti 26121993  411.49-23 41149
3 Arftu Peltala Jyvaskylan Kenttaurheilijat  8.10.2002  10.57-21 10.64 7 Laura Nagel Uusi-Seelanti 11.2.1992 411.63-23 41163
4 Topi Huttunen Viereman Koitto 9.1.2004 10.62-23 10.62 8 llona Mononen Lahden Ahkera 18.12.2003  414.82-23 4:14.82
5  Erno Mehtonen Savonlinnan Riento 2441998 10.66-21 10.69 9 (Camilla Richardsson Esho IF 1491993  4:20.25-22
6 Joonas Jyrkka Oulun Pyrintd 29101998 10.69-23 10.69 10 Emilia Jousimaa Lahden Ahkera 9101993  4:23.82-22 4:25.12
7 JuhoKoivisto Jyvaskylan Kenttaurheilijat  5.3.2003 10.80-23 10.80 11 Veera Mensonen Maaningan Mahti 1.8.1999 42474 -22 £4:29.03
8  Matias Ahtinen Palvijarven Urheilijat 1.2.2003 10.81-23 10.81 PACE 26 Heini lkonen Jyvaskylan Kenttaurheilijat 22.31999  4:28.49 -21
9 Juho Venalainen Imatran Urheilijat 21.9.2006 10.86-23 10.86 12  Siiri Rainio Jyvaskylan Kenttaurheilijat  11.7.2000 4:29.26 -22 4:29.29
10  Joonas Liukkonen Polvijarven Urheilijat 1.3.2000 10.87-23 10.87 13 Eveliina Maattanen Espoon Tapiot 1.9.1995 4:40.71-1
11 Juho Fyrstén Oulun Pyrintd 24122002 11.06-23 11.06 14 Sini Rajaniemi Lahden Ahkera 23.11.2004  4:41.85-21
Maailman karkitulos  9.83  Zharnel Hughes GBR Randalls Island NY 246. Maailman karkitulos  3:49.11WR Faith Kipyegon KEN Firenze 2.6.
Suomen ennatys 10,12 Samuli Samuelsson Kuortane 176.2023 Suomen ennatys 4:02.35 Sara Lappalainen Tokyo 4.8.2021
Suomen karkitulos 10,12 Samuli Samuelsson Kuortane 176. Suomen karkitulos  4:05.08Kristiina Maki Turku 13.6.
Kenttaennatys 1019  Joe Morris USA 23 Jul15 Kenttaennatys 4:06.06Zoe Buckman AUS 27uln
1019  Sheldon Mitchell JAM 24 Jul4
LAJI-ISANTA LAJI-ISANTA

PrIMA | TIMBER EERO REIJONEN OY
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19:00 N korkeus

Nimi Maa / Seura synt. PB SB
1 Yuliya Chumachenko Ukraina 2.10.1994 1.94-18 1.89
2 HetaTuuri Turun Urheiluliitto 1411995 190 -22 1.87
3 PippaRaogan Irlanti 4.2.1994 1.89-19 1.78
4 Venla Pulkkanen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  13.72002 1.87 -23 1.87
5 Johanna Nieminen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  9.5.2003 1.83-23 1.83
6 AnniKonnu Imatran Urheilijat 17.72004 1.70-22 1.69
Maailman karkitulos 2.02  Nicola Olyslagers AUS Lausanne 29.6.
Suomen ennatys 196  EllaJunnila Torun 73.2021
Suomen karkitulos ~ 1.87  Heta Tuuri Turku 13.6.
1.87  Ellalunnila Turku 13.6.
1.87  Venla Pulkkanen Lempaala 17
Kenttaennatys 200 Mariya Lasitskene RUS 14 Jul 21
LAJI-ISANTA

18

19:40 N 3-loikka

Nimi Maa / Seura synt. PB SB
1 Kristiina Makela Orimattilan Jymy 20111992  1464-22 1377
2 Adrianna Laskowska Puola 2.3.1996 1412-23 1412
3 OlhaKorsun Ukraina 11111996 1397-23 13.97
4 Jessica Kahara Mikkelin Kilpa-Veikot 1.8.2001 13.87-23 13.87
5 Kira Kytdla Esho IF 2561993  13.61-18
6 Emelie Nyman Wanseth Ruotsi 8.5.1998 1353-19 1353
7  Elina Kostiainen Vihdin Viesti 2341992 13.30-22 1298
8 lessica Miettinen Joensuun Kataja 2461998 1277-20 1267
9 Lofta Kirvesmies Mikkelin Kilpa-Veikot 19.5.1995 1271-22 1262
10 Siiri Nyyssonen Joensuun Kataja 1.8.2004 1239-21 1236
1 Erin Kainulainen Savonlinnan Riento 9.2.2004 1236-23 1236
Maailman karkitulos  14.96  Yulimar Rojas VEN Madrid 11.6.
Suomen ennatys 14.64  Kristiina Makela Mnchen 19.8.2022
Suomen karkitulos ~ 13.87  Jessica Kahara Kuortane 176.
Kenttaennatys 1431 Heli Koivula 20 Jul02

LAJI-ISANTA

"5 punamusta
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19:50 M keihas 20:00 M 1500 mA

Nimi Maa / Seura synt. PB SB Nimi Maa / Seura synt. PB SB
1 Edis Matusevitius Liettua 3061996 8917-19 84.22 1 Wegene Addisu Etiopia 2752004  334.21-21 33631
2 Cyprian Mrzygtad Puola 2.2.1998 8497-19 8181 2 Paul Robinson Irlanti 2451991 3:35.22-13
3 TaneliJuutinen Kuopion Reipas 2510.1994 7783-23 7783 3 Adam Spencer Australia 4.10.2001 3:3740-22 3:3772
4 Aku Parviainen Tuupovaaran Urheilijat 2472003  70.95-21 69.69 4 James Hansen Australia 2711993  3:3761-22 3:41.00
5 Kristian Uldbjerg Hansen Tanska 15.8.1996 3:3765-23 3:3765
Maailman karkitulos  89.51 Jakub Vadlejch CZE Turku 13.6. 6 Sam Blake Australia 11.71995 3:38.43-22 3:4118
Suomen ennatys 93.09 Aki Parviainen Kuortane 26.6.1999 7  Joonas Rinne Saarijarven Pullistus 2051995  3:3780-23 3:37.80
Suomen karkitulos 8732 Oliver Helander Turku 13.6. 8  Santtu Heikkinen Lempaalan Kisa Yleisurheilu 12.6.2002  3:38.59-23 3:38.59
Kenttaennatys 89.62 Aki Parviainen 14 Jul 00 9 Eemil Helander Jyvaskylan Kenttaurheilijat  28.5.2001  3:42.74 -21
10 Konsta Hamalainen Joensuun Kataja 8.3.1998 3:44.26-21 34722
12 Aleksi Kivela Lempaalan Kisa Yleisurheilu 23.5.2000  3:45.01-23 3:45.01
13 EeroSaleva Helsingin Kisa-Veikot 710.1995 3:46.09-20
14 Mika Katiranta Joensuun Kataja 28.72000  3:46.55-22 3:52.22
16 Samuli Hussa Pudasjarven Urheilijat 10.9.1997 3:4738-21 3:50.80
39 Abdisa Fayisa Etiopia 24.4.2005
PACE 40 Ville Lampinen Kenttaurheilijat-58 12121994  3:49.93-22
Maailman karkitulos  3:27.95 Jakab Ingebrigtsen NOR Oslo 15.6.
Suomen ennatys 3:36.33 Pekka Vasala Mnchen 10.9.1972
Suomen karkitulos  3:37.80 Joonas Rinne Kuortane 176.
Kenttaennatys 3:38.27 Cameron Page AUS 9Jun13
LAJI-ISANTA LAJI-ISANTA

ERVO FPKO

WWW.RAKENTAJATERVO.FI
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20:20 M 400mA 20:30 N 400mA

20:15 M 400mB

2025 N 400mB

Nimi Maa / Seura synt. PB SB Nimi Maa / Seura synt. PB SB
A-era A-era
1 Baboloki Thebe Botswana 18.3.1997 44.02-17 4568 1 NalediLopang Botswana 14.6.2000 5131-23 5131
2 Matéj Krsek Tshekki 13.5.2000  4555-22 4562 2 NaomiVan Den Broeck  Belgia 311996 51.73-22  52.00
3 Michal Desensky Tshekki 1.3.1993 4636-22 46.65 3 Mette Baas Joensuun Kataja 109.2000 52.51-22 52.65
4 Viljami Kaasalainen Jyvaskylan Kenttaurheilijat 15101995  46.54-22 46.88 4 Jessie Andrew Australia 1522000 52.58-23 5258
5 Asseri Valimaki Noormarkun Nopsa 2412000 4740-23 4740 5 Aino Pulkkinen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  2.2.1998 5337-21 5361
6 Konsta Alatupa Jyvaskylan Kenttaurheilijat  25.6.1999  4742-23 4742 6 Silja Kempas Joensuun Kataja 2851999  54.07-23 54.07
7 Jaakko Linnus Tampereen Pyrinto 73.2003 4795-23 4795 7  Jeanine Nygard Vasa IS 13101991  5414-23 5414
8 lJere Haapalainen Tampereen Pyrinto 30.72004  4799-23 4799 9  Heidi Salminen Jyvaskylan Kenttaurheilijat  4.12.2003  55.22-23  55.22
B-erd B-erd
9 Matias Linkoaho Helsingin Kisa-Veikot 111994 4816-22 48.25 8 Veera Perala Lahden Ahkera 18.3.2000 55.16-22
10 Benjamin Lee Helsingin Kisa-Veikot 2632003 48.28-20 49.21 10 Julia Raunio Helsingin Kisa-Veikot 17.8.2002 56.08-23 56.08
11 Simeon Vorselman Helsingin Kisa-Veikot 1.4.2004 4839-23 4839 11 Linne Kallio Eurajoen Veikot 15112005 56.81-23 56.81
12 Eemeli Valimaki Noormarkun Nopsa 8.12.1996 48.66-20 49.04 12 SaimiLupala IF Raseborg 1832003  5760-23 5760
13 Pekka Sinkkanen HIFK-friidrott 19.5.1998 4929-15 50.54 13 Ella Nourrisson Keski-Uudenmaan Yleisurheilu 1.5.1996 5763-23 5763
14 Aleksi Sairanen HIFK-friidrott 3.9.1997 50.19-20 50.30 14 Laura Laukka Helsingin Kisa-Veikot 5.10.1994 5780-23 5780
15  Dani Lirkki Jyvaskylan Kenttaurheilijat  13.3.2002  50.97-19 51.89 15 Veera Hakkinen Joensuun Kataja 73.2003 5789-22 5895
16 Deshawn Holopainen  Joensuun Kataja 5122004  5161-22 5164 16 Aino Vendlainen Imatran Urheilijat 24.6.2004 58.26-22 58.81
Maailman karkitulos  43.91 Muzala Samukonga ZAM  Gaborone 29.4. Maailman karkitulos 48.98 Marileidy Paulino DOM Westwood CA 275.
Suomen ennatys 45.49 Markku Kukkoaho Minchen 791972 Suomen ennatys 50.14 Riitta Salin Roma 4.9.1974
Suomen karkitulos ~ 46.88 Viljami Kaasalainen Chorzéw POL 23.6. Suomen karkitulos ~ 52.39 Katriina Wright Walnut, Calif. USA 14.5.
Kenttaennatys 46.75 Viljami Kaasalainen 6 Aug 22 Kenttaennatys 5229 Gunta Latiseva-Cudare LAT 23 Jul15
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CRAFT::-

20:42 M 3000 mEJ

Tea m Wea r Nimi Maa / Seura synt. PB SB
1 Mohammed Tindoufti ~ Marokko 12.3.1993 8:11.65-21 8:20.85
2 AlaZoghlami Italia 19.6.1994 8:14.06-21 8:22.92
3 BenBuckingham Australia 8.111991 8:19.79 -22 8:25.80
4 El Mehdi Aboujanah Espanja 6.6.1987 8:21.93-23 8:2193
5  Matthew Clarke Australia 29.41995  8:2213-21 8:26.47
6 Leonard Chemutai Uganda 5.5.2003 8:23.53-23 8:23.53
HEROESANDWORLD B . et
8  Jakob Dybdal Abrahamsen Tanska 29.71994 8:30.53-21 8:48.35
PACE 14 Kristian Imroth Iso-Britannia 19.1.2002 8:55.59 -21 8:55.60
CHAM PIONS 9 Topi Raitanen Helsingin Kisa-Veikot 721996 8:16.57-20 8:22.00
® 10  Samuel Auvinen Joensuun Kataja 8.8.2001 9:.01.78 -23 9:01.78
11 EeroHeinonen Turun Urheiluliitto 21.1.1997 9:02.83-22 9:13.51
12 Mikko Hirvonen Joensuun Kataja 8.12.1997 9:09.34 -22
13 Walte Hautala Lahden Ahkera 112.2001 9:18.11-23 91811
Maailman karkitulos  7:52.11WR Lamecha Girma ETH Paris 9.6.
Suomen ennatys 8:10.67 Jukka Keskisalo Zurich 28.8.2009
Suomen karkitulos ~ 8:22.00 Topi Raitanen Paris FRA 9.6.
Kenttaennatys 8:21.10 Topi Raitanen 6 Aug 22
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