
KISAOHJELMA

motonetgp.fi/jyvaskyla      #gpjyväskylä

Jyväskylässä
2.6.2021

JYU. 
AVOIN 
JUURI 
SINULLE.

Liikuntapääkaupunki



JUOMAT
• Kahvi, tee, kaakao.......................................... 2.00  €
• Limsat, vichy......................................... ........... 2.00  €
• Mehutetrat............................................ .......... 1.00  €

MAKEISET
• Lakupussit ............................................ ........... 2.00  €
• Tupla................................................................. 1.50  €
• Fazer sininen................................................... 1.00  €

KAHVILEIVÄT
• Voisilmäpulla................................................... 2.00  €
• Kahvi/Tee + kermaviineri.................... ........... 5.00  €
• Ruis/vaalea eväsleipä: broileri/juusto......... 4.00 €

• Banaanit........................................................... 1.00 €

 JÄÄTELÖT
• Tuutit................................................................ 2.00 €
• Mehujäät.......................................................... 2.00  €

MAKKARA
• Korpela ............................................................. 2.50  €

HINNASTO

Tervetuloa herkuttelemaan!



3

TERVEHDYS

Jyväskylän Motonet GP -kilpailut 
ke 2.6.2021 Harjun stadionilla

 
Motonet GP Jyväskylä on huipputason yleisurheilukilpailu, jossa 
urheillaan 15 GP-lajissa yhden illan aikana. Kisa järjestetään nyt 
kolmatta kertaa Jyväskylässä. Harjun stadionille on rajoitettu 
määrä lippuja myynnissä. Kolmeen katsomolohkoon voidaan 
yhteensä ottaa noin 1500 ihmistä. Lisäkatsomoita rakennetaan 
turvavälien ylläpitämiseksi ja nykyaikaista tulospalvelu- ja 
videotekniikkaa yleisön palvelemiseksi.

Harjun lehtereiden lisäksi kisoja voi seurata myös kotisohvilta. 
Etänä kisojen ääreen kokoontunee noin puoli miljoonaa seuraa-
jaa – TV2 lähettää noin 2,5 tuntia pääosin suoraa lähetystä.

Huippu-urheilukauden avauksessa on mukana kotimaiset 
kärki-nimet jahtaamassa paikkoja arvokisoihin ja sopivasti 
ulkolaisia kirittäjiä mausteeksi. Menestyneet keskisuomalaiset 
ja kotiseura JKU:n parhaimmat urheilijat ovat myös mukana 
taistossa useimmissa lajeissa.

JKU juhlistaa koronakauden päättymistä avaamalla kisat niille 
kuuluvalla arvolla. Ilmavoimien Hawk ylilento tuo oman terveh-
dyksensä ja vilkuttaa Harjun yleisölle, jonka jälkeen kuullaan ja 
nähdään Valmet tykkikerhon ampumat jylhät kajaukset.

Liput ja lisätiedot kisasivuilta: www.motonetgp.fi/jyvaskyla

Tervetuloa!
 
Markku Koistinen
Motonet GP Jyväskylä
Pääsihteeri

JUOMAT
• Kahvi, tee, kaakao.......................................... 2.00  €
• Limsat, vichy......................................... ........... 2.00  €
• Mehutetrat............................................ .......... 1.00  €

MAKEISET
• Lakupussit ............................................ ........... 2.00  €
• Tupla................................................................. 1.50  €
• Fazer sininen................................................... 1.00  €

KAHVILEIVÄT
• Voisilmäpulla................................................... 2.00  €
• Kahvi/Tee + kermaviineri.................... ........... 5.00  €
• Ruis/vaalea eväsleipä: broileri/juusto......... 4.00 €

• Banaanit........................................................... 1.00 €

 JÄÄTELÖT
• Tuutit................................................................ 2.00 €
• Mehujäät.......................................................... 2.00  €

MAKKARA
• Korpela ............................................................. 2.50  €

HINNASTO

Tervetuloa herkuttelemaan!



@craftsportswearfin teamwear

For everyday heroes and 
world champions.

Maahantuoja 
Oy Trexet Finland Ab

Urheilukenttien ykkösmerkin löydät hyvin varustelluista 
seuravaatteita myyvistä yrityksistä!
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16:05 M19 4x100 m
16:30 N22 3-loikka
16:40 N22 100 m
16:50 M22 100 m 
17:00 Hese-kisan voittajien palkitseminen 
17:10 M 400 m (B-erä)
17:20 N 1500 m (B-erä)
17:30 M 1500 m (B-erä) 
17:40 Hawk-ylilento
17:42 Valmet tykkikerho
17:50 Avaus kaupunginjohtaja Timo Koivisto 
17:55 4x100 m yhteistyökumppanit/JKU nuoret
18:01 N Moukari
18:05 N Pituus
18:07 N 400 m aidat
18:15 M 400 m (A-erä)
18:25 M 200 m (B-erä)
18:31 M 200 m (A-erä) 
18:40 M 5000 m
19:00 M 110 m aidat 1. juoksu
19:05 M/N Kuula
19:10 N Korkeus
19:12 N 100 m aidat alkuerät
19:23 T15 100 m
19:28 P15 100 m
19:32 M Moukari
19:35 M 3-loikka
19:39 N 200 m (B-erä)
19:45 N 200 m (A-erä)
19:55 N 1500 m (A-erä)
20:08 M 110 m aidat 2. juoksu
20:20 N 100 m aidat loppukilpailu
20:40 M 1500 m (A-erä)

AIKATAULU



Erika
Enberg

Jake
Vitikainen

Terhi
Enberg

Jari
Enberg

Hannele
Enberg

Juha
Miettinen

enberg.com
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LAJI-ISÄNTÄ

9 Eemeli Välimäki Noormarkun Nopsa  48,66
10 Pietari Valoranta Jyväskylän Kenttäurheilijat  49,32
11 Joni Vainio-Kaila Laitilan Jyske  47,72
12 Kalle Raitala Tampereen Pyrintö  49,80
13 Iiro Surkka Jyväskylän Kenttäurheilijat  50,49
14 Benjamin Stendahl Borgå Akilles  49,71
15 Mikko Ryhänen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  50,27
16 Lassi Hakonen Jyväskylän Kenttäurheilijat  51,75

 Nimi Maa / Seura SB PB

17:10 M 400 m (B-erä)

Erika
Enberg

Jake
Vitikainen

Terhi
Enberg

Jari
Enberg

Hannele
Enberg

Juha
Miettinen

enberg.com
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LAJI-ISÄNTÄ

17:20 N 1500 m (B-erä)

17 Janette Vänttinen Porvoon Urheilijat  4,45,14
18 Riina Heikkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  4,48,76
19 Andrea Lilja Vasa IS  4,50,63
20 Anne Rajaniemi Lahden Ahkera  4,51,22
21 Anni Räty Turun Urheiluliitto  4,51,30
22 Ea Vuori Lahden Ahkera  4,53,32
23 Roosa Lahtinen Ylöjärven Urheilijat  4,33,75

 Nimi Maa / Seura SB PB



Tutustu rahastoihimme ja
sijoituskohteisiimme:

Amma�imaista
kiinteistösĳoi�amista

www.samlacapital.fi
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LAJI-ISÄNTÄ

17:30 M 1500 m (B-erä)

17 Matias Mononen Lahden Ahkera  4,01,77
18 Jussi Huuskonen Jyväskylän Kenttäurheilijat  3,56,78
19 Onni Ikonen Hankasalmen Hanka  4,13,85
20 Luukas Kontro Jyväskylän Kenttäurheilijat  
21 Lassi Korpijärvi Toholammin Urheilijat  4.15,01
22 Wäinö Hautala Lahden Ahkera  4,10,93
23 Valtteri Luomala Kauhavan Wisa  4.19,85
24 Daniel Lundmark Helsingfors IFK  4.23,84
25 Eemeli Hirvonen Liperin Taimi  4.35,24

 Nimi Maa / Seura SB PB
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Krista Tervo Karhulan Katajaiset 71,81 72,12
2 Kati Ojaloo Noormarkun Nopsa 63,87 71,50
3 Suvi Koskinen Kauhajoen Karhu 68,65 68,65
4 Katrine Jacobsen Tanska 67,61 67,61
5 Johanna Salmela Jyväskylän Kenttäurheilijat  67,08
6 Kiira Väänänen Varpaisjärven Vire 63,69 64,42
7 Aada Koppeli Jyväskylän Kenttäurheilijat  64,12
8 Johanna Witka Someron Esa 57,58 62,70
9 Hannamari Kinnunen Jyväskylän Kenttäurheilijat  55,50
10 Anni Sinelampi Lahden Ahkera 54,64 54,64

 Nimi Maa / Seura SB PB

18:01 N Moukari

Tokion olympialaisten tulosraja on 72,50 m. Krista Tervo taas on tällä kaudella heittänyt 
jo 71,81 m, joten lähtökohdat tähän kisaan ovat äärimmäisen jännittävät. Silja Kososen 
jättäydyttyä kisasta ei suusta taistelua voitosta nähtäne, mutta tulosmetsästys on sitäkin 
kiinnostavampi.
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LAJI-ISÄNTÄ

AVOIN.JYU.FI

2 Anne-Mari Lehtiö Kenttäurheilijat -58 6,12 6,35
3 Sini Sanaslahti Kaipolan Vire 5,95 6,33
4 Oona Nieminen Jyväskylän Kenttäurheilijat  6,27
5 Roosa Määttälä Kokkolan Veikot  6,19
6 Neea Käyhkö Savonlinnan Riento  6,06
7 Gia Reinholm Jyväskylän Kenttäurheilijat 5,87 5,88

 Nimi Maa / Seura SB PB

18:05 N Pituus 

Pituuspaikalla ennakkosuosikin viittaa kantaa sekä hallikaudella, että viime kesänä yli- 
voimaiseen suomenmestaruuteen ponnistanut Senni Salminen. Kilpailussa on kuitenkin  
mukana useita hyppääjiä, jotka omaavat mahdollisuudet Salmisen haastamiseen. Ennä- 
tysvertailussa seuraavina olevat Anne-Mari Lehtiö, Sini Sanaslahti ja Oona Nieminen 
harjoittelevat kaikki Jyväskylässä ja tuntevat siten varmasti Harjun hyppypaikan tuuli-
olosuhteet.



Osallistu arvontaan!

Arvomme kaikkien LähiTapiolan 
arvontalomakkeen jättäneiden kesken 

paljun viikonlopuksi käyttöön! 

Lisätiedot arvonnasta LähiTapiolan telttapisteeltä.

Tuula Viinikka 
puh. 045 273 8454 

Petteri Monni 
puh. 050 405 8886 

Mikko Nurmi 
puh. 041 730 0955 

Elämänturvaajat mukana 
Motonet GP kisatunnelmissa 
– tule LähiTapiolan teltalle!

Vakuutusasiat kunnossa? 
Tule käymään LähiTapiolan teltalla, myös 
sijoitusasiantuntijamme ovat paikan päällä 
tavattavissa!

Teltalla myös suosittu Onnenpyörä, josta voi 
voittaa makeita palkintoja.  
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Viivi Lehikoinen Helsingfors IFK  56,49
2 Nea Mattila Helsingfors IFK 59,17 57,81
3 Kristiina Halonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  58,41
4 Aada Aho Raision Kuula  58,71
5 Mathilda Kvist Vasa IS  59,71
6 Frida Hämäläinen Tampereen Pyrintö  60,11
7 Meeri Salomaa Esbo IF  60,66
8 Pinja Pikkupeura Helsingfors IFK  61,74

 Nimi Maa / Seura SB PB

18:07 N 400 m aidat 

Naisten 400 metrin aitamatka kilpaillaan kotimaisin voimin. Ennakkosuosikkina matkaan 
lähtee Viivi Lehikoinen, joka avasi kisakautensa viikko sitten pirteällä 150 metrisellä. 
Suurimmaksi haastajaksi noussee Nea Mattila, jonka takana muut kilpailijat ovat tasaisia.



Muista myös

nopeat toimitukset

omasta varastosta!

www.urheilu-shop.fi

Monipuolinen valikoima lajikenkiä
ja piikkareita Harjun Stadionilla

...suoraan kisakanslian vieressä!

Korventie 19, 68380 Yli-Ullava
0500 160 644 info @ urheilu-shop.fi

Pituushyppy

Kolmiloikka 

Pikajuoksu

Korkeushyppy

Kiekko / moukari

�New Balancen
uudet

pikajuoksu-
ja

yleispiikkarit
esillä !
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Gustav Nielsen Tanska  47,47
2 Erik Back Helsingfors IFK  47,64
3 Tuomas Lehtonen Liedon Parma  47,98
4 Filiph Johansson Gamlakarleby IF  47,89
5 Ilari Ryyppö Tampereen Urheilijat -38  48,22
6 Viljami Kaasalainen Jyväskylän Kenttäurheilijat  48,81
7 Christian Vänttinen Naantalin Löyly  48,27
8 Ville Lampinen Kenttäurheilijat -58  47,24

 Nimi Maa / Seura SB PB

18:15 M 400 m (A-erä) 

Miesten ratakierroksella nähdään, miten nopeuskestävyysharjoittelu on purrut viime 
kesän 100 metrin suomenmestariin Viljami Kaasalaiseen. Suomen kärjestä tutut Erik Back, 
Tuomas Lehtonen ja Filip Johansson saavat Kaasalaisen lisäksi haastajan Tanskasta, kun 
viivalle asettuu kovinta ennätystä hallussaan pitävä Gustav Nielsen. Kisan B-erässä 400 
metrin aitajuoksija Joni Vainio-Kaila testaa sileännopeuttaan muun muassa Eemeli Väli-
mäkeä ja JKU:n juoksutallia vastaan.

Muista myös

nopeat toimitukset

omasta varastosta!

www.urheilu-shop.fi

Monipuolinen valikoima lajikenkiä
ja piikkareita Harjun Stadionilla

...suoraan kisakanslian vieressä!

Korventie 19, 68380 Yli-Ullava
0500 160 644 info @ urheilu-shop.fi

Pituushyppy

Kolmiloikka 

Pikajuoksu

Korkeushyppy

Kiekko / moukari

�New Balancen
uudet

pikajuoksu-
ja

yleispiikkarit
esillä !



• Roll upit • Banderollit • Beach flagit 
• Katalogit • Esitteet• Julisteet
• Suoramainokset • Kirjat
• Postituspalvelut • Liikelahjat...

Ja osaahan se Kari
 paljon muutakin...

www.kariteam.fi 

TOIMISTOTUKKU KARI/
SUURMYYMÄLÄ
Laukaantie 1, JYVÄSKYLÄ

KIRJAPAINO KARI

Kauhatie 5, JYVÄSKYLÄ

• Roll upit  
• Banderollit 
• Beach flagit  
• Katalogit 
• Esitteet

ja osaahan se kari paljon muutakin

• Julisteet 
• Suoramainokset 
• Kirjat
• Postituspalvelut 
• Liikelahjat...

KEEP PRINTING

w
w

w . k a r i t e a m . f i
www.kariteam.fi

puh. 0201 555 599

KIRJAPAINO KARI
Kauhatie 5  

40320 Jyväskylä

TOIMISTOTUKKU KARI/ 
SUURMYYMÄLÄ

Laukaantie 1  
40320 Jyväskylä
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LAJI-ISÄNTÄ

18:25 M 200 m (B-erä)

1 Samuel Purola Oulun Pyrintö  20,84
3 Tuukka Huuskola Viipurin Urheilijat  20,90
4 Roope Saarinen Viipurin Urheilijat  20,99
5 Oskari Lehtonen Nurmijärven Yleisurheilu  20,83
6 Konsta Alatupa Jyväskylän Kenttäurheilijat  21,38
7 Riku Illukka Vantaan Salamat  21,31
8 Eljas Aalto IF Sibbo-Vargarna  21,32
9 Aleksi Lehto Seinäjoen Seudun Urheilijat  21,43
10 Jonatan Kinnunen Jyväskylän Kenttäurheilijat  22,18
11 Eeli Purola Oulun Pyrintö  22,08
12 Jarmo Eromäki Haukivuoren Kisailijat  22,22
13 Ilmari Vuorela Laitilan Jyske  22,76
14 Joonas Tikkanen Jyväskylän Kenttäurheilijat  23,13

 Nimi Maa / Seura SB PB

M 200 m (A-erä)18:31

Jyväskylän halli-SM -finalistit Samuel Purolan johdolla ottavat yhteen uudelleen, tällä 
kertaa loivemmissa kaarteissa. Hyvissä olosuhteissa voidaan kisassa nähdä useampikin 
21 sekunnin alitus. Mukaan kärkikamppailuun pyrkii varmasti myös kovimman ennätyksen 
omaava viime kesän suomenmestari Samuli Samuelsson sekä JKU:n Konsta Alatupa.
M 400 m
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LAJI-ISÄNTÄ

18:40 18:40 M 5000 m

1 Jarkko Järvenpää Tampereen Pyrintö  14.06,47
2 Ossi Kekki Lahden Ahkera  14.11,25
3 Eemil Helander Jyväskylän Kenttäurheilijat  14,20,69
4 Miika Takala Jyväskylän Kenttäurheilijat  14.28,11
5 Niklas Wihlman Turun Urheiluliitto  14.28,28
6 Miika Tenhunen Nivalan Urheilijat  14,37,80
7 Otto Kaario Jyväskylän Kenttäurheilijat  14.38,09
8 Tuomas Heikkilä Mäntsälän Urheilijat  14.39,91
9 Antti Ihamäki Alajärven Ankkurit  14.42,79
10 Leevi Keronen Lempäälän Kisa Yleisurheilu  14.46,59
11 Juho Ylinen Jyväskylän Kenttäurheilijat  14,54,80
12 Tuure Haapanen Turun Urheiluliitto  14.56,17
13 Walte Hautala Lahden Ahkera  15,17,19
14 Sami Saku IF Åland  15,17,91
15 Tuomas Aho Limingan Niittomiehet  15,32,31
16 Ali Abdulrahman Turun Urheiluliitto  15.21,19
17 Rasmus Krogell Kenttäurheilijat -58  16.06,12
18 Kari Poutiainen Limingan Niittomiehet  16.09,20
19 Ahmad Arash Lahden Ahkera

 Nimi Maa / Seura SB PB

Kolmen viikon takainen maastojuoksun 10 kilometrin suomenmestari Jarkko Järvenpää 
lähtee miesten 5000 metrille ennakkosuosikkina. Kovimpina haastajina Ossi Kekki sekä 
maastojuoksujen perusteella kovakuntoinen viime kesän 5000 metrin SM-hopeamitalisti 
Eemil Helander pistävät varmasti Jarkon ahtaalle.
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LAJI-ISÄNTÄ

19:00 M 110 m aidat 1. juoksu

1 Elmo Lakka Jyväskylän Kenttäurheilijat 13,57 13,49
2 Vladimir Vukicevic Norja  13,53
3 Tiaan Kleynhans Etelä-Afrikka 13,60 13,60
4 Ilari Manninen Jyväskylän Kenttäurheilijat 14,30 14,02
5 Johannes Treiel Viro  14,11
6 Pyry Santahuhta Kankaanpään Seudun Leisku  14,24
7 Santeri Kuusiniemi Jyväskylän Kenttäurheilijat 14,27 14,27
8 Miska Sundberg Jyväskylän Kenttäurheilijat  14,76

 Nimi Maa / Seura SB PB

M 110 m aidat 2. juoksu20:08

Miesten pika-aitojen ehdoton Suomen ykkönen Elmo Lakka jatkaa Tokion olympiapaikan 
metsästystä. Vastassa on tällä kertaa Etelä-Afrikan Tiaan Kleynhans sekä Norjan Vladimir 
Vukicevic, jonka kanssa Lakka leireili Teneriffalla muutama viikko sitten. Viikko sitten aita-
kautensa avanneet JKU:n Ilari Manninen ja Santeri Kuusiniemi pyrkivät myös 14 sekunnin 
paremmalle puolelle.



Liikuntapääkaupunki
jyvaskyla.fi/liikuntapaakaupunki

Liikuntapääkaupunki Jyväskylä  
haluaa tarjota Suomen parhaat olosuhteet 

liikkua, harrastaa ja urheilla. Niin huipulla kuin 
huvikseen. Tutkia ja opettaa sitä. Elää liikkeestä.

Meillä tieto, taito ja liike yhdistyvät 
maailmanluokan taidonnäytteiksi. Kuten 

loistaviksi urheilutapahtumiksi.

LIIKE.LIIKE.

TIETO. 
  TAITO. 
    LIIKE.

KU
VA: H

AN
N

A-KAISA H
ÄM

ÄLÄIN
EN

, KU
VASSA VILJAM

I KAASALAIN
EN

 JKU
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Arttu Kangas Kankaanpään Seudun Leisku  20,30
2 Arttu Korkeasalo Lielahden Kipinä 18,93 18,93
3 Eero Ahola Porin Yleisurheilu  18,68
4 Mikko Toiviainen Loimaan Jankko 17,53 18,35
5 Panu Tirkkonen Keiteleen Kunto 17,53 18,27

1 Senja Mäkitörmä Varpaisjärven Vire 17,30 17,30
2 Eveliina Rouvali Kuopion Reipas 16,61 16,61
4 Jessica Meriheinä Liljendal IK 14,56 15,12

 Nimi Maa / Seura SB PB

19:05 M/N Kuula

Liikuntapääkaupunki
Liikuntapääkaupunki

jyvaskyla.fi/liikuntapaakaupunki

Liikuntapääkaupunki Jyväskylä  
haluaa tarjota Suomen parhaat olosuhteet 

liikkua, harrastaa ja urheilla. Niin huipulla kuin 
huvikseen. Tutkia ja opettaa sitä. Elää liikkeestä.

Meillä tieto, taito ja liike yhdistyvät 
maailmanluokan taidonnäytteiksi. Kuten 

loistaviksi urheilutapahtumiksi.

LIIKE.LIIKE.

TIETO. 
  TAITO. 
    LIIKE.

KU
VA: H

AN
N

A-KAISA H
ÄM

ÄLÄIN
EN

, KU
VASSA VILJAM

I KAASALAIN
EN

 JKU

Hallikaudella 22-vuotiaiden EM-kisarajan rikkoneet Arttu Korkeasalo ja Eero Ahola kilpaile-
vat paremmuudesta Arttu Kankaan kanssa. Kankaan kesän tavoitteena on varmasti palata 
20 metrin työntäjäksi ja siten takaisin suomen ykköstyöntäjäksi.

Senja Mäkitörmä ja Eveliina Rouvali ovat kamppailleet viime aikoina keskenään Suomen 
ykköstyöntäjän tittelistä. Nähtäväksi jää, kumpi naisista poistuu Harjulta tällä kertaa 
voittajana.
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Ella Junnila Tampereen Pyrintö 196 196
2 Jessica Kähärä Mikkelin Kilpa-Veikot  190
3 Heta Tuuri Lahden Ahkera 183 188
4 Sini Lällä Jyväskylän Kenttäurheilijat 184 187
5 Laura Rautanen Vilppulan Veikot 182 187
6 Ilona Äyräväinen Karhulan Katajaiset  181
7 Elin Pajunen Vasa IS 179 180

 Nimi Maa / Seura SB PB

19:10 N Korkeus

Halli-EM -kilpailuissa suomenennätyksellään pronssia saavuttanut Ella Junnila lienee 
omaa luokkaansa mutta Junnilan takana käydään tiukka taistelu muista sijoituksista. 
Kuulopuheiden mukaan varsinkin Jyväskylässä harjoitteleva Jessica Kähärä on väläytellyt 
harjoituksissa mainiota hyppykuntoa.
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LAJI-ISÄNTÄ

19:12 N 100 m aidat alkuerät

1 Annimari Korte Helsingfors Ifk  12,72
2 Reetta Hurske Tampereen Pyrintö  12,78
3 Viivi Avikainen Viipurin Urheilijat  13,32
4 Jutta Heikkinen Joensuun Kataja  13,42
5 Saara Keskitalo Espoon Tapiot  13,65
6 Lotta Vento Turun Urheiluliitto  13,73
7 Hertta Heikkinen Joensuun Kataja  13,74
8 Sonja Stång Kuivasjärven Aura 14,12 13,82
9 Noora Juslin Borgå Akilles  13,87
10 Tanja Kokkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  13,95
11 Janette Rinne Helsingin Kisa-Veikot  14,00
12 Nora-Julia Isoluoma Jyväskylän Kenttäurheilijat 14,33 14,24

 Nimi Maa / Seura SB PB

N 100 m aidat loppukilpailu20:20

Naisten pika-aidoista on Nooralotta Nezirin poisjäännistä huolimatta mahdollista tulla kan-
sainvälisen tason kiihdyttely. Sekä Annimari Korte, että Reetta Hurske omaavat jo Tokion 
olympiarajan ja avaavat nyt kisakautensa. Kolmannesta sijasta tulee tiukka kamppailu ja 
toivoa sopii, että useampikin nainen pystyisi juoksemaan alle 13.5 sekunnin.
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Aaron Kangas Kankaanpään Seudun Leisku 76,85 79,05
2 Tuomas Seppänen Noormarkun Nopsa 75,02 76,20
3 Henri Liipola Someron Esa 71,17 75,47
4 Aleksi Jaakkola Vehmaisten Urheilijat 73,28 74,51
5 Tommi Remes Kiuruveden Urheilijat 68,70 72,55
6 Roope Auvinen Sjundeå IF 69,30 71,18
7 Marco Kammer Helsingfors IFK 68,45 70,08
8 Markus Kokkonen Joensuun Kataja  69,83
9 Risto Kauppinen Kangasalan Kisa 64,62 66,86
10 Fredrik Fröberg Sjundeå IF 64,36 65,10
11 Joni Syrjälä Tampereen Pyrintö 65,33 65,34

 Nimi Maa / Seura SB PB

19:32 M Moukari

Moukariringissä nähdään isojen miesten tanssahtelua ja toivottavasti myös maailmanluo-
kan tuloksia, kun Suomen kärkiheittäjät Aaron Kankaan johdolla lähtevät parantelemaan 
asemiaan olympiarankingissa. Kangas on kesän avauskisan tuloksellaan 65 senttimetrin 
päässä kisarajasta ja potentiaalia on jopa 80 metrin kaariin. Viime kesänä heitetty 79,05 
ylittää olympiarajan reilusti, mutta Covid-19 -pandemiasta johtuen viime kesän tuloksia ei 
lasketa mukaan taisteluun olympiapaikoista. Myös Tuomas Seppäseltä, Henri Liipolalta ja 
Aleksi Jaakkolalta voidaan odottaa komeita moukarikaaria.
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Simo Lipsanen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  17,14
2 Tuomas Kaukolahti Kenttäurheilijat -58  16,50
3 Arttu Tyystjärvi Lappeenrannan Urheilu-Miehet  15,92
4 Aaro Davidila Lapin Lukko  15,56
5 Antti Tiekso Turun Weikot Yleisurheilu  15,34
6 Aapo Karvinen Vammalan seudun Voima  15,30

 Nimi Maa / Seura SB PB

19:35 M 3-loikka

Suomenennätysmies Simo Lipsanen avaa ulkoratakautensa ja lähtee tavoittelemaan taas 
17 metrin tuloksia. Avauskisassa niitä ei välttämättä nähdä, mutta hyvä kisa taidetaan silti 
saada Tuomas Kaukolahden ja Arttu Tyystjärven noustessa Lipsasta haastamaan.



KAK-Kuljetuspalvelu Oy | Kuormaajantie 44, 40320 Jyväskylä | p. 0207 931 740 | kak.fi

Jos et ole ihan varma mitä maa-ainesta tarvitset, 
soita meille numeroon 0207 931 730 
tai laita sähköpostia kak@kak.fi – me autamme!

hiekat 
ammattilaisille

ja amatööreille.

• Vaihtolavat
• Nosturi- ja kahmaripalvelut
• Kone- ja kunnossapitotyöt
Varaa toimitus ajoissa!

• Murskeet, hiekat ja sorat
• Erikoiskiviainekset
• Mullat ja kuorikkeet
• Maansiirtopalvelut

KAK:lta turvalliset ja testatut maa-ainekset:
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LAJI-ISÄNTÄ

19:39 N 200 m (B-erä)

1 Lotta Kemppinen Helsingfors IFK  23,56
2 Ida Kathrine Karstoft Tanska  23,57
3 Anniina Kortetmaa Jyväskylän Kenttäurheilijat  23,62
4 Mette Baas Veitsiluodon Kisaveikot  24,04
5 Emma Beiter Bomme Tanska  23,99
6 Aino Pulkkinen Jyväskylän Kenttäurheilijat  23,73
7 Milja Thureson Turun Toverit  23,65
8 Alina Strömberg Larsmo IF  23,88
9 Elisabet Salmela Veitsiluodon Kisaveikot  24,34
10 Sara Francis Jyväskylän Kenttäurheilijat  24,04
11 Johanna Kylmänen Raision Kuula  24,32
12 Hertta Heikkinen Joensuun Kataja  24,22
13 Heidi Salminen Jyväskylän Kenttäurheilijat  25,79
14 Jeanine Nygård Vasa IS  24,25
15 Helmi Kortetmaa Kannuksen Ura  25,86
16 Pinja Hirvilahti Jyväskylän Kenttäurheilijat  26,00

 Nimi Maa / Seura SB PB

N 200 m (A-erä)19:45

Naisten 200 metriä on todella mielenkiintoinen. 60 metrin halli-EM -hopeamitalisti ja viime 
kesän 200 metrin suomenmestari Anniina Kortetmaa lähtevät kamppailemaan paitsi suo-
malaisia kilpasiskojaan, myös kivenkovia tanskalaisia vastaan. Mukana kisassa on myös 
muun muassa 300 metriä viikko sitten hyvään aikaan juossut 200 metrin hallimestari 
Mette Baas.



ME TEEMME 
 KAIKKEMME, 

JOTTA SINÄ VOISIT 
ANTAA KAIKKESI.

Urheilu Mehiläinen palvelee urheilua harrastavia, 

tavoitteellisia aktiiviliikkujia, urheilijoita ja urheiluseuroja 

mm. urheiluvammojen ennaltaehkäisyssä, hoidossa 

ja kuntoutuksessa kattavasti koko Suomessa.

Tervetuloa vastaanotolle!

urheilumehilainen.fi  |  @urheilumehilainen
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Sara Kuivisto Borgå Akilles  4.08,85
2 Nathalie Blomqvist IK Falken  4.15,13
3 Ilona Mononen Lahden Ahkera  4,24,59
4 Mona Jäppinen Helsingin Kisa-Veikot  4,30,93
6 Maria Murtorinne-Taskinen Kuopion Reipas  4,31,73
7 Kaisa Honkaharju Kälviän Tarmo  4,32,05
8 Pinja Kotinurmi Lahden Ahkera  4,32,33
9 Venla Saari Jyväskylän Kenttäurheilijat  4,33,19
11 Emma Katajalaakso Lahden Ahkera  4,35,21
12 Jemina Forss Tampereen Pyrintö  4,35,28
13 Pihla Hokkanen Kuopion Reipas  4,37,78
14 Siiri Rainio Jyväskylän Kenttäurheilijat  4,37,82
15 Janette Niemi Jyväskylän Kenttäurheilijat  4,42,94
16 Satu Rautiainen Koiviston Kipinä  4,38,23
24 Sara-Elise Ruokonen Jyväskylän Kenttäurheilijat  4:40.85

 Nimi Maa / Seura SB PB

19:55 N 1500 m (A-erä)

Naisten 1500 metrillä on vain yksi voittajasuosikki ja hän on hallikaudella suomenennätyk-
siä tehtaillut Sara Kuivisto. Ulkoratojen suomenennätys on 1500 metrillä on yksi Suomen 
vanhimmista. Se on julma 4:06.01 ja jännittävää on nähdä, kuinka lähelle sitä Sara pääsee. 
Taustalla kannattaa seurata Nathalie Blomqvistin menoa sekä JKU:n kovakuntoisten nuor-
ten, Venla Saaren ja Siiri Rainion, kamppailua kärkipaikoista.
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LAJI-ISÄNTÄ

1 Joshua Lay Iso-Britannia  3.36,92
2 Mikael Johnsen Tanska  3.38,69
3 Topi Raitanen Helsingin Kisa-Veikot  3.38,88
4 Ossama Meslek Iso-Britannia  3.39,31
6 Joonas Rinne Saarijärven Pullistus  3.40,38
7 Konsta Hämäläinen Joensuun Kataja  3,45,40
8 Niklas Heikkilä Kuusankosken Urheiluseura  3,47,44
9 Wilho Hautala Lahden Ahkera  3,50,15
10 Santtu Heikkinen Lempäälän Kisa Yleisurheilu  3.50,63
11 Samuli Hussa Limingan Niittomiehet  3.50.89
12 Tuomas Puputti IF Raseborg  3,53,70
13 Joni Virkkala Gamlakarleby IF  3.54,23
14 Samu Heikkonen Lappeenrannan Urheilu-Miehet  3,54,63
15 Samuel Auvinen Joensuun Kataja  4,00,64
16 Ville Lampinen Kenttäurheilijat -58  3,55,18

 Nimi Maa / Seura SB PB

20:40 M 1500 m (A-erä)

Jyväskylässä harjoitteleville Joonas Rinteelle ja estejuoksun erikoismies Topi Raitaselle 
on rakennettu hurja kisa, kun he pääsevät toistensa lisäksi otattamaan Iso-Britannian ja 
Tanskan tykkejä vastaan. Jos kisasta muodostuu vauhtijuoksu, joutuvat Suomen Rinne ja 
Raitanen toden teolla pistelemään, sillä esimerkiksi Iso-Britannian Joshua Layn ennätys 
on kova 3.36,92. Kirikamppailussa taas valttikortit saattavat hyvinkin olla suomalaisten 
käsissä.




